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1. Uvod

Pro svou zavérecnou praci jsem si zvolila tétma SWAP. S moji rodinou tuto akci poradame
vice nez 3 roky. Ve své praci bych Vam rada ptedstavila, pro¢ je tato akce dualezitd pro nasi

planetu a jak probih4. Rada bych Vam také predstavila, jakym zptisobem pofadame Swap my.



2. Seznameni se SWAPem

Swap je anglicky termin, kterym oznacujeme vzdjemnou vyménu. Na Swap pfinesete
néco, €O se vam doma nehodi nebo to uz nepotiebujete. Na oplatku si vezmete néco, co vam
chybi, anebo to tteba delsi domu shéanite. Vhodné je piinést obleceni, potfeby do domacnosti,
hracky, knihy nebo drogerii. Timto procesem se zbavite vSeho nepotiebného a odnesete si to,
co vyuZijete Iépe, a navic se zachovate ekologicky. Na vétsiné Swapt se po ukonceni akce zbylé
véci vénuji charité nebo se odvezou do azylovych domt. EXistuje mnoho moznych zpisobt,
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jak lze tyto akce poradat. Ve své praci vam piiblizim alespon nékteré z nich.

Obrazek 1: Swap

2.1. Dvoudenni SWAP

Tento styl akce se kona ve dvou dnech. VétSinou to byva v patek a v sobotu, ale nékteii lidé
si radgji zvoli vikend, protoze ma vétsina lidi volno. Prvni den je mozné od rana nosit cokoli
nepotiebné. To, co pfinesete, organizatofi pfevezmou a vrati vam tasku nebo krabici, v niz byly

véci ulozeny. Tento zptisob piindsi poradatelim vice prace. VSe musi rozmistit, aby to druhy



den bylo nachystané. Kdyz dalsi den pftijdete, tak je vSe na svém misté. Mate moznost si

prohlédnout to, co lidé vytfidili. Mnozstvi, které si odnesete, neni limitované.
2.2. Otevieny SWAP

Tato dal$i moznost je mezi vetejnosti rozsitenéjsi. Poradatelé si mohou zvolit, kolik dni
potiebuji. Obcas to byvaji dva dny, nékdy tyden. ZaleZi na organizatorech. Ve, co jste vyttidili,
predate poradateliim, ktefi to za vas roztfidi. Od té chvile si miizete projit mistnost, kde je vse
ulozeno. Pocet véci, které si odnesete, je libovolny. Obcas si nic nevyberete a n€kdy si odnesete
plnou tasku. Kdyz piijdete na tento styl Swapu, je lepsi tam zistat delsi dobu, abyste méli vétsi

vybeér.

Obrazek 2: Swap Kurim

2.3. Internetovy SWAP

Na internetu je také mozné swapovat. Lze vyménovat kdykoli a kdekoli. Mtze to byt na
Facebooku, nebo na urc¢ité webové strance. Na Facebooku existuje hodné skupin, kde lze

swapovat. Vétsinou se to déli podle mést nebo krajii. Na stranky lidé umisti fotografie svych



veéci a napisi, za co by to chtéli vymeénit. Kdyz mate zajem, staci napsat a dohodnout se na misté
predani. Obcas je mozné, ze se vam libi pfedmét, ktery n¢kdo nabizi, ale nemate to, co shani.

V tomto piipad¢ zalezi pouze na domluve.
3. Historie a Sifeni SWAPu

Historie Swapu ma své kofeny jiz od pravéku. V této dobé, co je nam z historie znamo, lidé
vyménovali napiiklad kazi zabitych zvifat za nastroje z pazourku. V pozdé&jSich dobach to
mohlo vypadat tak, ze hrn¢if vyménil své zbozi s kovaiem za jeho sluzby. Tomuto zptsobu
obchodu se fikd vyménny nebo barterovy obchod. Vyuzival se pievazné v dobé€, kdy nebyla
vynalezena ména. I piesto se dale vyménny obchod udrzel. A to hlavné u chudsich lidi, ktefi
byli zvykli ménit tfeba vajicka za usiti obleCeni, nebo domaci maso za seno. V dnesni dobé

jsme radi za moderni verzi tohoto obchodu, a tim je swap.

Jedna z variant, jak se lidé dozvidaji o Swapu, je hlavné od znamych a kamaradu, ktefi tyto
akce znaji. Jak uz jsem zminila, k $ifeni této mySlenky hodné pomaha Facebook a jiné socialni
sité. Nase Swapy mimo hlavni stranky Facebooku propagujeme hlavné v blanenském deniku

Monitor a v piehledu kulturnich akci na strankach mésta Blanska.

Obrazek 3: Vymenny obchod

4. Vyhody pro ¢lovéka a pro planetu

Prvni z vyhod, o které bych se chtéla zminit, je tspora financi. VétSina lidi si neuvédomuje,

ze neni spravné vyhazovat néco jesté pouzitelného do popelnic. Hlavné to, co se da jeste vyuzit.
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ho na swap, kde ud¢la nékomu radost, a na oplatku si mizete odnést obleceni, které vas zaujme.
Castokrat, kdyz jdu po ulici, tak vidim, jak jsou u popelnic postavené rtizné véci, jako je tieba
nabytek, boty nebo détska odrazedla. Vzdy mi je téch véci lito. Myslim, ze diky Swapu se lidé
nauci myslet nejen ekologicky, ale i ekonomicky.

Druhou vyhodou Swapu je seznameni lidi s podobnymi zajmy a nejvétsi skupinou jsou
matky na matefské dovolené. Na Swapu vyménuji véci a travi volny ¢as, takze se jednoduse
sprateli.

Jedna z hlavnich vyhod pro planetu je Setfeni zivotniho prostiedi, protoze tfidéni odpadu
neni dostacujici. Objevuji se stale nové kolekce obleceni nebo dopliki, které by za pul roku

lidé vyhodili, protoze uz nejsou v médeé. Diky Swapu koluji véci mezi lidmi, takZe neni potieba

kupovat stale néco nového.

Obrazek 4: Odpadky na plazi Perhentian Kecil



5. Nas SWAP v Blansku

V této kapitole bych Vam rada piestavila, jakym zplisobem s moji rodinou poradame tuto
akci. Zacali jsme kolem roku 2019. Na nasich Facebookovych strankach je vzdy vytvoiena
udalost, kde je napsano datum a misto konani. Po kazdé akci se zvetejiuji fotky nebo videa.
Swap poradame vice zptisoby. Nas klasicky probihéd jako dvoudenni. Kona se v Matetském
centru PaleCek. Dale mame Swap kazdy rok na akci Zazit Blansko jinak a letos v inoru jsme

méli vyro¢ni 10. Swap, ktery probihal jako celodenni Swap.
5.1. Nas klasicky SWAP

Prvni den ndm lidé nosi véci, které doma vytiidili. Moznost maji od 9 hodin dopoledne az
do 5 hodin odpoledne. Kazdy ¢lovek, ktery cokoli piinesl, dostane listek s ¢islem. Ve, co nam
pfinesou, rozttidime podle kategorii. Mame tii mistnosti, ve kterych jsou véci ulozeny. Dvé
mistnosti obsahuji obleceni. Prvni obsahuje détské a ve druhé je pro dospélé. V posledni
mistnosti je v§e ostatni, drogerie, hracky, potieby do domacnosti nebo do kuchyné a knihy.

Ttidéni ndm zabere hodné Casu, a proto nam vétsinou pomahaji dobrovolnici.

Druhy den je méné naro¢ny. Vstupné vybirdme 50 K¢ na osobu, aby se zaplatil prondjem
mistnosti, naklady na odvoz toho, co si nikdo nevybral a propaga¢ni materialy. Lidé, ktefi
piedchozi den dostali listek s ¢islem, maji prednosti vstup do mistnosti s oblecenim. Na vybér
maji hodinu a potom mohou jit i ostatni. Ve stejny ¢as otevirame posledni mistnost. V tuto dobu
je zde nejvice lidi. Vzhledem k tomu, Ze neni omezeno mnozstvi, které si mohou odnést, tak
maji vétSinou vSichni plné tasky. Maji moZnost si odloZit taSky k ndm do Satny, kde dostanou
Cislo, aby se dale mohli vénovat vybirani. Pokud si chtéji tasky odnést, vrati nam ¢islo a my jim
je piedame. Po ukonceni se musi uklidit prostory, kde se akce konala. Oble¢eni se odveze do
azylového domu v Petrovicich. Knihy odneseme do Knihobudky. Ostatni vozime do obchodu
Suplig, coZ je charitativni obchiidek Ligy lidskych prav. Tam to velmi levné prodaji a vytézek

jde na dobrou véc.



Obrdazek 5: Klasicky Swap

5.2. Zazit Blansko jinak

Na akci Zazit Blansko jinak na§ Swap probihd trochu jinym zpisobem. Mame ho jen
v jednom dni. Den pted akci je pro nas dulezité vytvofit letaky S pozvankou na dal$i Swap
a vyrobit upoutavkou ceduli Swap Blansko. V den akce, asi hodinu pted zacatkem, postavime
stan, kde budou vsechny véci uloZeny. Na stiechu stanu pfilepime nasi vyrobenou ceduli, aby
nas vSichni poznali. Pfivezeme stoly a podlozky. Akce pak probihd jako klasicky otevieny
Swap. Cely den je moznost p¥inést své véci, nebo naopak si néco odnést. Ugelem této akce je
prevazné predstavit Swap vSem, ktefi ho neznaji, a motivovat lidi tfidit véci a chodit na nase
swapy do Palec¢ku. Hlavné rozdavame letaky s dal§im terminem akce. Dalsi, ¢emu se na této
akci vénujeme, je poradenstvi lidem, ktefi ve své bytovce, obci nebo mésté chtéji zaclit

organizovat swapy a nevi jak na to. Casto se na nas takto obraci.
5.3. 10. Vyro¢i SWAPu

Na 10. vyroc¢i Swapu jsme zvolili odlisny zpisob organizace. Stale akce probihala ve dvou

dnech. Tentokrat jsme zvolili otevieny Swap misto dvoudenniho a prostor jsme omezili na
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jednu mistnost. Pocet lidi nebyl rovnomérny. V jednu chvili bylo v mistnosti piiblizné 35 lidi,
déti pobihaly a nebylo se kam hnout. V urcitych hodinach tfeba jen 2. Vétsina lidi stravila na
swapu mnohem vice Casu. Bylo totiz pofdd néco nového, jak lidé ptichdzeli a nosili.
Oproti swapum, které jsme poradali, zbylo také mnohem méné véci, které si nenasli nového

majitele. Proto jsme méli i méné¢ starosti s uklidem.
6. Zavér

Diky této praci jsem se hloubéji zamyslela nad tim, co déldme, pro¢ to délame a jaké to ma
vysledky.

Po ukonéeni naseho 10.vyro¢niho swapu jsem na nasi facebookovou skupinu swapu dala k
vyplnéni dotaznik pro vSechny, ktefi se zicastnili. O par véci bych se s Vami na zavér rada

podélila:

e Odkud jste se o swapu dozvedéli?

68 % Z Facebooku
29 % Od znamych

3 % Jiné

e Jste pro klasickou nebo otevienou variantu?

38 % Klasicka
62 % Oteviena

e Jak dulezity je podle vas Swap pro nasi planetu? 1-10
9.52

Velka Gcast na naSich swapech a zapojeni lidi mné pozitivné motivovalo, abych v poradani

Swapt pokracovala. Tato dobrovolna ¢innost ma podle mého nazoru smysl.
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