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ANNOTATION 
	This final work is about Vikings. I chose this topic because the Viking Age is my favourite chapter of history. I have liked this nation since I was a little boy and I have seen a lot of films and documents about it. In this final work I summarise basic information about Vikings: their memorable conflicts, ships, architecture, food, a typical Viking family, their writing system (also known as runic letter or runes), mythology and gods. My favourite Viking warrior is Ragnar Lothbrok, a farmer and the king of Denmark. The Viking style of life was really difficult, but a lot of people are interested in it today.

















Děkuji Mgr. Javorskému za cenné rady a pomoc při přípravě a zpracování mé absolventské práce.
[bookmark: _Toc419372469]OBSAH

1	Úvod	4
2	Vikingové	5
2.1	Významné události	5
2.2	Stavitelé lodí	6
2.3	Architektura	7
2.4	Stravování	8
2.5	Rodina	8
2.6	Výstroj vikinského válečníka	8
2.7	Runy	10
3	Mytologie	11
3.1	Bohové	13
3.2	Ódin	14
3.3	Thór	15
3.4	Loki	16
3.5	Njörd	16
4	Závěr	17
ZDROJE	18










[bookmark: _Toc387210149][bookmark: _Toc419372470]Úvod
Závěrečnou práci na téma Vikingové jsem si vybral proto, že mě Vikingové, jejich kultura, mytologie a způsob života zajímaly již od útlého dětství. Raný středověk, ve kterém se Vikingové nejvíce projevovali, patří mezi mé oblíbené části dějin. Na následujících stránkách zjistíte něco z jejich způsobu života, stravování, mytologie, architektury a dokonce se dozvíte, jaký význam pro ně měla například rodina.


















[bookmark: _Toc419372471]Vikingové
Vikingové byli germánský kmen, který obýval oblast dnešního Skandinávského poloostrova, později se však svou námořní expanzí rozšířil do značné části světa. Převážně mluvili jazykem, který se v dnešní době označuje jako Staroseverština. Dodnes není úplně jisté, z čeho vzniklo označení Viking. Někteří historikové se domnívají, že toto označení pochází od slova vík, což znamená zátoka, záliv, nebo fjord. Jiní tvrdí, že původem označení Viking je slovo víg, které znamená boj. Jsou tu ale i další teorie, například že slovo Viking vzniklo od slova wikan, které znamená tuleň. V tomto případě by se dalo slovo Viking přeložit jako lovec tuleňů. Vikingové byli označováni více způsoby, pro obyvatele dnešní Francie to byli Normané, Němci je označovali jako Ascomanny, což znamená Jasanoví muži. Byli tak označováni podle dřeva, ze kterého byly vyrobeny jejich lodě. 
V Arábii a Byzancii byli označováni slovem Rusi, které znamená Veslaři.
[bookmark: _Toc419372472]Významné události 
Vikingové se významně projevovali ve třech stoletích, konkrétně od roku 793n.l., kdy napadli a vydrancovali křesťanský klášter Lindisfarne, který se nacházel na ostrově Holy Island (Svatý ostrov). Protože v klášteře žili převážně mnichové a obyčejní zemědělci a řemeslníci, tak to byl pro Vikingy poměrně snadný cíl. Tento útok bývá považován za počátek vikinské expanze. Mnichové později ostrov opustili. Další významný rok vikinských dějin je 841n.l. V tomto roce Vikingové založili město Dublin v Irsku. Poté v roce 871n.l začali kolonizovat Island. Roku 882n.l. zakládají Švédští Vikingové v čele se svým náčelníkem Rurikem město Novgorod, což bývá považováno za počátek ruského státu. V průběhu roku 982n.l.  Erik Rudý objevuje Grónsko, pojmenovává ho Grönland, což se dá jednoduše přeložit jako Zelený ostrov. Jeho nejstarší syn, Leif Ericson přistává roku 1000n.l. s několika loďmi na březích Amerického ostrova Newfoundland a zakládá tu osadu, kterou pojmenoval Vinnland, v dnešní době je to jediná historicky doložená vikinská osada v Americe. Oblast, kde byla osada nalezena, se dnes jmenuje l`Anse aux Meadows, což se z Francouzštiny dá přeložit jako Zátoka medúz. 


[bookmark: _Toc419372473]Stavitelé lodí 
Vikingům se všechny námořní úspěchy povedly proto, že byli ve své době jedni z nejlepších stavitelů lodí. Vikingové stavěli především dva typy lodí, obchodní a válečné. Obchodní lodě se nazývaly Knarry, byly stavěny především k přepravě zboží. Paluba měla čtvercový tvar, uprostřed byl umístěný jediný stěžeň, na kterém byla umístěna čtverhranná plachta, která se v případě potřeby dala podkasávat. Výjimečně se k pohonu lodi dala použít vesla. Knarr byl stavěný z desek, překládaných přes sebe, které na sebe těsně doléhaly. Rozměry Knarru byly přibližně: délka 15 m, šířka do 5 m, ponor do 2 m. Vikinské válečné lodě, které měly příď vyřezanou a vytvarovanou do podoby hlavy draka, se nazývaly Drakkary. Když příď vypadala jako had, tak se lodě nesly název Snekkar. Drakkar i Snekarr byla poměrně lehká, velice stabilní plavidla vyvažovaná vesly. Dále měly vikinské válečné lodě poměrně nízký ponor, proto se Vikingové dokázali plavit, jak přes obrovské oceány, tak proti proudu řek více do vnitrozemí. Obecné označení pro Drakkary a Snekkary je Langskip, což znamená Dlouhá loď.
[image: https://pohanskykruh.files.wordpress.com/2014/06/pc599emysl-kubela-drakkar.jpg]
Obrázek 1
[bookmark: _Toc419372474]Architektura  
Kromě lodí byli Vikingové také poměrně zdatnými architekty. Jejich klasická obydlí byla zapuštěná zhruba metr do země. Nejdříve se vykopala jáma, poté se teprve začalo stavět. Domy byly stavěny většinou ze dřeva, kamenů a v Dánsku, kde bylo málo stromů, se domy stavěly z proutí obaleného blátem a ze dřeva byly jen velké nosníky. Střecha měla pokrytí z materiálu, kterého byl v dané oblasti dostatek, například na Islandu se domy pokrývaly drny, na kterých stále rostla tráva. Tyto domy z dálky vypadaly jako malé kopečky a tak snadno unikly oku nepřítele. V Norsku, kde byl dostatek stromů, se střechy pokrývaly dřevenými šindeli. Vikinská obydlí neměla okna, pouze malé otvory ve štítu střechy, tento otvor se nazýval vindauge. Z tohoto slova vzniklo anglické slovo pro okno- window. Podlaha těchto domů byla tvořena většinou udusanou hlínou. Uprostřed domu bylo ohniště, které zajišťovalo jak teplo, tak přípravu pokrmů. Z důvodů absence oken a toho, že ohniště skoro pořád hořelo, byl uvnitř cítit kouř a interiér působil temným začouzeným dojmem. Okolo ohniště, podél stěn domu, byly lavice pokryté kůží, na kterých se pracovalo i spalo. Vikingové znali klíče, a proto si své domy pečlivě zamykali. Často vedle vikinského obydlí stálo další stavení, stáje pro koně, nebo pro jiný dobytek. 
[image: http://40.media.tumblr.com/79aad8843d3aa69946bdba740016a3cb/tumblr_n42pdlZ3du1si5py9o1_1280.jpg]
Obrázek 2- Rekonstrukce vikinské Skally – velkého bytného domu pouze s jednou síní
[bookmark: _Toc419372475]Stravování 
Zcela přirozeným užitkovým zvířetem bylo prase, koza, nebo skot. Z těchto zvířat se využívaly všechny upotřebitelné produkty. Kromě chovu zvířat se Vikingové také hodně věnovali zemědělství a lovu. Všechnu potravu, kterou si sehnali, uměli náležitě upravit. Nebylo jim cizí grilování, vaření, opékání, ani rožnění. Život na Skandinávském poloostrově byl velice těžký, na konci zimy už nezbývalo skoro žádné jídlo. Jedli ovoce, ořechy, hovězí, zvěřinu, skopové, vepřové, velryby, sledě, tuleně, lososy, jeleny, mrože, veverky, lišky, kuny, hranostaje, soboly, medvědy, losy, soby a ryby. Dále si pěstovali vlastní plodiny, nejčastěji ječmen, žito a oves. Vikingové jedli obvykle dvakrát denně. Ráno měli snídani, kterou po většinu roku tvořila nějaká kaše (ječná, ovesná, nebo jáhlová). Na večeři se rodina sešla u ohniště. Večeře se skládala většinou z masa, někdy grilovaného, někdy pečeného, jindy z vařeného. Často na večeři byly podávány ryby. Vikingové znali mnoho kuchyňského náčiní, například pánvičky, naběračky, vidličky a opékače. Přišli na techniku solení masa, ale většinou se maso jen pověsilo na háky blízko moře a slaný mořský vzduch je prosolil sám. Vikingové ze všeho nejraději pili medovinu, protože věřili, že medovina je nápojem bohů, ale ani takové pivo jim nebylo nijak cizí. 
[bookmark: _Toc419372476]Rodina 	
Vikingové velice dbali na rodinu. Rodina pro ně znamenala mnoho, urazit jednoho člena z rodiny znamenalo urazit celou rodinu. V čele rodiny stál muž, který většinou každé jaro odjížděl na bojovné výpravy buď na východ, nebo na západ. 
[bookmark: _Toc419372477]Výstroj vikinského válečníka 
Takový typický vikinský válečník nosil krátký teplý kožený kabát. Pod kabátem nosili lněnou, nebo vlněnou tuniku, která byla často bohatě zdobená. Nosili vlněné ponožky a boty z telecí, nebo kozí kůže. Většinou s sebou do boje nosili nějaký amulet, nejčastěji Thórovo kladivo, nebo také Valknut. Vikinské kožené brnění bylo vyrobeno tak, aby nepřekáželo v pohybu.  Na obrázku můžeme vidět vysoce postaveného vikinského válečníka. Za opaskem má připevněnou jednoruční sekyru, v ruce třímá kopí. Oděn je převážné do kůže, hrudník mu chrání kroužkovaná vesta. Nejedná se o úplně přesnou repliku oděvu z vikinské doby, ale může nám alespoň dát přibližnou představu, jak tehdy vypadal vysoce postavený válečník, nebo dokonce král.

[image: ba50c236a63236e79a145a6f5c35bd96]
Obrázek 3 – Seriálové vyobrazení Ragnara Lothbroka, legendárního dánského válečníka a krále.



[bookmark: _Toc419372478]Runy	
Vikinský jazyk neměl psanou podobu, jakou mají dnešní jazyky. Neúplně přesná podoba vikinského jazyka byly runy. Většinou se používaly na zaznamenávání důležitých událostí a podle legend měly kouzelnou moc.  Runová abeceda se nazývá Futhark a podle legend runy vytvořil Ódin, a proto k nim Vikingové chovali nesmírnou úctu. Název Futhark je odvozen od prvních šesti písmen původní 24 -znakové abecedy. Později byla abeceda změněna a zjednodušena na 16 znaků.

[image: elder_futhark_rune_brushes_by_lovemystarfire-d6fopak]
Obrázek 3 – Původní 24- znakový Futhark
[bookmark: _Toc419372479]Mytologie
Vikinská mytologie je zastáncem toho názoru, že vesmír je tvořen třemi patry a devíti samostatnými světy. Tři patra, nebo také vrstvy, se nazývají Asgard, Midgard a Helheim. Asgard je sídlem bohů, je to obdoba křesťanského nebe. Vikingové věřili, že pokud zemřou hrdinskou smrtí, tak se dostanou do Asgardu, konkrétně do Ódinovy síně padlých válečníků. Midgard je svět lidí, s Asgardem je spojem duhovým mostem Bifrostem, který střeží bůh Heimdall. Midgard a Helheim jsou odděleny mořem. 
Nejnižší vrstva vikinské kosmologie se jmenuje Helheim, tato vrstva je opět velice podobná křesťanskému peklu. Jména devíti světů, které jsou rozděleny do už zmiňovaných tří pater, mají koncovky - Heimr a - Garðr. Heim znamená říše, nebo svět. Například Vana-heim, kde žijí Vánové, se dá přeložit jako Říše Vánů. Garðr (-Gard)znamená země, nebo také sídlo. Nejjednodušším příkladem může být třeba náš svět Mid-gard, který snadno přeložíme jako Středozem. V Asgardu se nachází samotná říše Asgard, což je domovem bohů Ásů a Álfheim, který je domovem Světlých Álfů. V Asgardu se také nachází Valhalla, síň kam se každý Viking toužil po smrti dostat. Valhalla bývá popisována jako okázalá obrovská síň, kde se dostávali padlí válečníci, všeobecně Vikingové, kteří umřeli hrdinskou smrtí. Ve Valhalle se každý den jedlo, pilo (především medovina, protože medovina byla nápoj bohů) a padlí válečníci se zde připravovali na poslední bitvu – Ragnarok. 	
Asgard byl sídlem Ásů, nejznámějších bohů Severského panteonu. Nejznámějšími a také nejvýznamnějšími Ási byli Odin, jeho synové - Thor, Baldur, Týr a Höd, jeho ženy – Frigga a Jord. Další významný bůh je Heimdall – strážce brány do Midgardu )Bifrostu), Neméně významným, avšak ne plnohodnotným Ásem, je Loki. Loki je, co se týče bájí a pověstí velice kontroverzní postava Severské mytologie. 
V Midgardu se nachází samotný Midgard (náš svět – naše planeta Země), dále také Vanaheim, říše Vánů, starších a méně známých bohů vikinské mytologie, většinou to jsou bohové přírody, například plodnosti. Podle pověstí se Vanaheim nachází na západ od Midgardu. Nejvýznamnějšími představiteli Vánů jsou Njörd a jeho dvě děti, dvojčata Frey a Freya. Na východ od Midgardu se nachází Jötunheim, domov Jötunů. Na sever od našeho světa leží Niflheim, ledová říše, domov “Obrů z jinovatky“ (Ledových obrů). Na jih leží naopak Múspellheim, přesný protiklad Niflheimu, svět plný ohně a lávy, často se uvádí jako původní domov Ohnivývh obrů. 
V Helheimu se nacházejí pouze dvě říše. Jedna z nich se jmenuje Svartálfheim, někdy se jí také říká Nidavellir. Tato říše je domovem trpaslíků, známých jako Černí Álfové. Druhá říše, která se nazývá příznačně také Helheim je říše mrtvých, kteří se nedostali do Valhally. Vládne jí bohyně Hel, jedna z děsivých potomků Lokiho. Všech devět světů proplétá strom
Ygdrasill.


[image: http://www.viking-mythology.com/img/yggdrasil_world_tree_nine_worlds_norse_mythology_vikings.jpg]
Obrázek 4- Devět světů Severské mytologie

[bookmark: _Toc419372480]Bohové
Ve vikinské mytologii lze rozlišit dvě skupiny bohů. Silnější a také významnější byli Ásové, mírumilovnější byli Vánové. Ásové sídlili v Asgardu, zatímco Vánové měli domov ve Vanaheimu. Vánové a stejně tak Ásové byli pro Vikingy velice důležitými bohy. Ásů i Vánů bylo poměrně mnoho, a tak jsem se rozhodl ve své práci uvést jen pár nejdůležitějších a také nejvýznamnějších bohů severské mytologie.
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Všeotec, nejvyšší z bohů (Ásů), byl potomek obra Borra a obryně Bestly. Ódin a jeho dva bratři, Vili a Vé, jsou pokládáni za stvořitele lidí. Bývá popisován jako starší, mohutný muž s dlouhými vlasy, plnovousem a pouze jedním, pravým okem. Mudrc Mími byl strážce studánky, ve které byla ukryta všechna moudrost světa, proto ho Ódin vyhledal se žádostí, smí-li se napít ze studánky moudrosti. Mími odpověděl, že Ódinovi z rodu Ásů nemůže nic odepřít, ale že to nebude zadarmo. Cena za Ódinovu moudrost byla jeho levé oko. Ódin se svého oka nerad vzdával, ale toužil po moudrosti tak moc, že se jej nakonec vzdal. 	
Tak se stal Ódin nejmoudřejším mezi bohy. 
Měl také mnoho kouzelných věcí, například oštěp Gungni, kterým, zasáhl vše, po čem jej vrhl, nebo také náramek Draupi, který byl velice vzácný, a každý devátý den se z něj oddělilo osm stejně krásných náramků. Ódin bývá často vyobrazen, jak sedí na svém trůnu a po boku má své dva vlky, Geriho a Frekiho a havrany, Hugina a Munina, kteří mu každý den přinášejí zprávy o tom, co viděli za svého nočního letu. Dalším Ódinovým zvířetem je osminohý kůň, který se jmenuje Sleipnir a dokáže Ódina odnést tam, kam si jen přeje. Ódinovým dnem je sředa, ve staré angličtině se středa nazývala Wódnesdæg (Ódinův den), z čehož pochází dnešní anglické označení pro středu - Wednesday. Ódin měl několik žen, nejvýznamnější byla Frigga a Jord. Frigga byla matkou Baldra, Höda  a Týra. Jord byla matkou Thóra.
[image: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9f/Odin_(Manual_of_Mythology).jpg]
Obrázek 5 - Odin
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Thór
Hromovládce, je synem Ódina a Jord.  Thór bývá považován za nejsilnějšího z Ásů. Jedním z jeho znaků je svastika, jakožto symbol energie a pohybu, ta byla později zneužita Adolfem Hitlerem a jeho nacistickou stranou na nechvalně známý Hákový kříž, proto se v dnešní době jako Thórův symbol uvádí spíše Thórovo kladivo. Thórovou ženou byla Sif, se kterou splodil dceru Trúd. Thór bývá popisová jako typický vikingský válečník. Thór má vysokou svalnatou postavu, dlouhé vlasy, hustý, rudý plnovous spletený do copánků. Jakožto syn Ódina disponuje Thór také několika magickými předměty, nejznámějším je Mjollnir - Thórovo kladivo, které má skoro stejné vlastnosti jako Ódinovo kopí Gungni, pouze s rozdílem, že Thór jej může přivolat zpátky k sobě. Je nerozbitné a může měnit svoji velikost. Mjollnir má specifický tvar podobající se obrácenému písmenu T.	
 	Další z jeho magických předmětů jsou kouzelné rukavice, které umožňují Thórovi lépe chytat své kladivo. Poslední z Thórovi výbavy je opasek, který několikanásobně zvyšuje jeho sílu. Thórovým dnem je čtvrtek. Ve staré angličtině se čtvrtek označoval Thorsdæg (Thórův den), z čehož vzniklo dnešní označení čtvrtku – Thursday. Kromě dcery Trúd, jejíž matka byla Sif, měl Thór ještě dva syny – Magniho a Modiho, které splodil s obryní Járnsaxou.

[image: http://img1.wikia.nocookie.net/__cb20120628024424/disney/images/c/c1/Cp4e92aeb7.jpg]
Obrázek 6 – Thor
[bookmark: _Toc419372483]Loki
Loki byl původem obr, narodil se Fárbautihmu a Laufeye, až později s Odinem uzavřel pokrevní bratrství, a tak byl přijat mezi Ási. Ve vikinské mytologii se objevuje hned několikrát, jednou na straně Ásů, jednou na straně obrů.
[image: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/40/Processed_SAM_loki.jpg]
Obrázek 7 - Loki
[bookmark: _Toc419372484]Njörd 
Njörd vládne mořím a větrům, často bývá označován jako patron námořníků a rybářů. Jeho ženou je obryně Skadi. 
[image: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/9/9a/Njord_dieu_de_la_mer.jpg/220px-Njord_dieu_de_la_mer.jpg]
Obrázek 8 – Njord

[bookmark: _Toc419372485]Závěr
Na závěr bych se chtěl vyjádřit k tomu, co jsem napsal. Vikinský způsob života byl tvrdý, nejsem si jistý, zda bych v té době dokázal přežít, ale i tak bych to rozhodně chtěl vyzkoušet. Chtěl bych na vlastní kůži poznat, jaké to je- plavit se přes oceán na lodi s dračí přídí. Ovšem to, co by mi na této době vadilo, je hygiena a zdravotní péče. Dost dobře si neumím představit, jak Vikingové léčili různé nemoci, nebo jak ošetřovali zranění, které utrpěli například v boji.
Zatím se mi nepodařilo navštívit nějaké muzeum, které by bylo zaměřeno výhradně na Vikingy. Doufám ale, že se mi někdy v budoucnu podaří podniknout cestu na Skandinávský poloostrov, nebo do Grónska, abych si krajinu, kterou kdysi obývali Vikingové, mohl prohlédnout vlastníma očima.
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